JARNI KVETINY

Prectéte détem fikanku a naucte se ji:
Snézenka (fikanka) Autor: FrantisSek Hrubin
Tata vCera na venku nasel prvni snézenku.
A hned vedle petrkli¢, zima uz je pryc.

PFectéte si s détmi pohadku: Jak snézenky privolaly jaro
(zdroj: z asopisu Méda Pusik)

Povidame si doma s détmi:
Po precteni pohadky zjistujte pomoci otazek pozornost ditéte pfi
naslouchani:
e Co se stalo se slunickem?
e Jaké pocasi a ro¢ni obdobi v ptibéhu vladlo?
e Které kvétiny se jako prvni dostaly ven skrze snih?
e Co se stalo kytickam a jak vzbudily slunicko?
e Proc se jim fika snézenky?
e Z ¢eho vyrostou kyticky?
e Co potrebuji kyticky k Zivotu, aby vyrostly?
e MizZeme kytickam ublizovat, kyticky nicit?
e Znas néjaké jiné jarni kvétiny?

Jak vyroste kyticka?
Cviceni podle Lali: 6. Seminko. Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=-s1AFiM8N5w

Protahnéte se a zacvicte si s kytickou:

Podivej se, tdmhle v traveé, (drep, rozhlizime se)

kyticka vyrostla pravé. (pomalu vstdvame z drepu do stoje)

Cechra si zelenou sukynku, (stoj snoZmo, ruce v bok, kroutime zadeckem)

protahuje si barevnou hlavinku. (stoj roznoZzmo, opatrné krouZit hlavou)

Na louce neni jeding, (stoj snoZmo, ruce v bok, pohyby hlavou ze strany na stranu (NE, NE)
protoZe jaro uz zacind. (stoj snoZmo, velky kruh obéma rukama)

Pfi prochazce venku s détmi:
e Pozorujte zmény v prirodé a nechte déti, aby je komentovaly (trava se zelen3, na
stromech jsou pupeny, rostou prvni jarni kyti¢ky, pozorujte ptacky, apod)
e \Vyhledavejte a poznavejte prvni jarni kvétiny (snézenky, bledule, petrklic,
pampeliska, sedmikraska, apod)

Poskladejte si kvét snézenky z papiru.

Potfebujete Ctverec bilého papiru (cca 10 x 10 cm, i mensi).
Velikost kvétu mizete zvolit vlastni.

Ctverec pFelozite na trojuhelnik a protilehlé $picky prehnete
smérem ke treti Spicce.

Kvét nalepte na papir a dokreslete stonek a listky
Hotovy obrazek pfineste oznaéeny/podepsany zpét do MS.



https://www.youtube.com/watch?v=-s1AFjM8N5w

Pohadka Jak snézenky pfrivolaly jaro [¢asopis] Dostupny z ¢asopisu Méda Pusik

Jak snezenky
privolaly jaro

e - S — S SR W s W

Kdysi davno pied mnoha lety sluni¢ko v zimé
usnulo tak tvrdé, ze se na jare zapomnélo
probudit. Na vSech lesich, polich a vesnicich
zustala lezet silna vrstva snéhu a stale jen mrzlo

az prastélo. ,,Kde ztstalo jaro?" drkotali zuby lidé e
i zviratka. Zasoby potravy dochazely, ptackové uz
sezobali posledni lofiska seminka a srnky na
pasekach marné odhrabavaly snih a hledaly
zapomenuta stébla suché travy. Jaro stale
neprichazelo. Jednoho dne se na pasece snéhem
prodraly prvni kvétiny, takové malé bilé zvonecky.
Tehdy jesté nemély Zadné jméno. Kvétiny se
prekvapené rozhlizely po lese a divily se, ze je
vSude kolem nich jesté tolik snéhu. A jaka je zima!
Kvétiny se roztrasly mrazem a jejich bilé zvonecky
zacaly hlasité zvonit. Tak hlasité, ze se jejich hlas
rozléhal po celé pasece, po celém lese a nakonec
i po celé obloze. Spici slunitko koneéné zivlo,
protahlo si paprsky, promnulo oéi a podivalo se
z mrakd dold. ,,0 jé!” vyjeklo vydésené: Vzdyt ja
uz davno mélo vstavat! Honem do prace!”
Slunicko zacalo silné hrat, snih roztal, mraz utekl
nékam vysoko na sever a koneéné prislo tolik
ocekavané jaro. VSechna zviratka se sebéhla
kolem drobnych bilych zvonk( a dékovala jim za
zahnani zimy. Na pamatku jejich vitézstvi jim
vSichni zacali fikat snézenky. Od toho dne rok co
rok prorazeji snézenky jako prvni z kyticek mezi
zbytky snéhu a budi svym zvonénim podfimujici
slunicko. Tise! Slysis, jak jemné zvoni?

.Zvonky v noci hlavu sklant,

také ty se chystei k spani. 2
Diky bilym snézenkdm 3

pPrcha zima, kdo vi kam!z
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Jarni kvétiny — pexeso
Karticky si vytisknéte 2 x, rozstfihejte a zahrajte si pexeso s poznavanim prvnich jarnich
kyticek. Mlzete také u jednotlivych kvétin uréovat pocatecni pismenko @

Déti si procvici logické mysleni, pamét, potrénuji koncentraci a ndzvy prvnich jarnich
kyticek.




VELIKONOCE

Prectéte détem a naucte se lidovou Velikonoc¢ni koledu:
Hody, hody doprovody

Hody, hody doprovody, dejte vejce malovany!

Nedate-li malovany, dejte aspon bily,

slepicka vam snese jiny.

@ Jak lidé slavili Velikonoce mizete s détmi shlédnout v pohadce Chaloupka na
vrsku - 05 Jak se pomlazky ztratily. Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc
(pokud mate knihu ,,Chaloupka na vrsku“, pohdadku si spolec¢né prectéte)

Poviddme si doma s détmi:
Velikonoce jsou pro nékteré vyznamny kfestansky svatek, pro jiné jsou symbolem ptichodu
jara spojenym s probouzenim pfirody a nového Zivota — symbolem je vejce (prastary symbol
nového Zivota) rozeni mladatek. (Oslavy Zivota a jara)
Po shlédnuti/ vyslechnuti pfibéhu (zjistujte pomoci otdzek pozornost ditéte pri naslouchdni)
se déti zeptejte:
e V kterém rocni obdobi slavime Velikonoce? (opakujeme a upeviiujeme ndzvy a
posloupnost rocnich obdobi)
e Proc se na Velikonoce vymetaji kominy? (a jiné tradice a zvyky dostupné v pribéhu)
e Cemu se v pribéhu Fikd ,kocicky” od rybnika? (pfi prochdzce je zkuste vyhledat)
e Zceho se plete pomlazka?
e Cim se pomlazka zdobi?
e Jakou barvu miZou mit masli¢ky / stuhy na pomlazce? (nechte déti jmenovat a
ukazovat, procvicovat barvy)
e Cotoje velikonocni ,Slehani“? (Velikonoéni slehdni mélo zarudit zdravi, zbavit télo nemoci,
dodat energii, radost, vitalitu a zabrdnit takzvanému ,,uschnuti“.)
e Jak se koleduje o vajicko?
e Umis néjakou velikonocni koledu? (naucte se spolec¢né alespor jednu)
e Cim obdaruje$ kolednika? (malovanym, obarvenym, nazdobenym vaji¢kem)
Lidové koledy
Jaro

Kolednicek

Prislo jaro, slunce sviti,

v zahradach je plno kviti.

Co to ptéci Stébetaji?

Ze mi tady radi daji,

malovana vaji¢ka, co jim snesla slepicka.

Ja jsem maly kolednicek, tetic¢ko
prisel jsem si pro Cerveny vajicko.
Pro vaji¢ko ¢erveny,

pro kolac bily, jsem-li ja vam, teticko,
kolednicek mily?

Velikonocni kraslice

Vyfouknéte vajicko, peclivé omyjte a osuste. Vajicko mlzZete nazdobit:

e Kresbou fixem

e Potfenim lepidlem a obalenim napf. v krupici, seminkach, nalepovanim

drobnych kordlk( apod.
e Pomalovanim temperovymi barvami

Hotové nazdobené vajicko navléknéte na stuzku, zavéste na vétvicku a vyfotte.
Fotografii nam muzete prinést ukazat do MS (zaloZime do portfolia ditéte)
(trénujete motorické, grafické dovednosti s netradicnim materidlem, fantazii a pfedstavivost)



https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc

Pfi prochazce venku s détmi:
e Vyhledejte strom (vrba jiva), ze kterého se berou proutky na pomldzku (vrba) a kde
rostou , kocicky*”
e Zkuste si s détmi uplést pomlazku
e Nechte déti malovat velikonoc¢ni vajicka barevnymi kfidami na chodnik

POKUSY: Zasejte si spolecné do

misky oseni

(fericha, ¢ocka, obili, travni semeno,
apod)

a pozorujte, jak roste. Ponechte starost o
oseni na ditéti (pozorovani, zalévadni, péce
o rostlinku)

MuzZete vyuZit i prazdnou plastovou
lahev, kterou sefiznete, ozdobite napf.
plastovymi vicky, nebo polepite...a mate
hned veselou nadobku k sazeni ;-)

msp:rat/vn/u azka 1

\ /r “ msplratlvnl ukéazka 2

Ukol: Zahrajte si s détmi brékovou

hru na sbirani barevnych vajicek
Potiebujete brcko, nékolik nastfihanych
bilych papirk( do tvarll vajicek nebo kolecek velikost cca 2 cm. MUzZete vyuZit i barevné
kombinace.

Papirova vajicka rozlozite po stole a dité jednotlivé sbira nasatim vzduchu do brc¢ka a pfemistuje
je napt. do uréené misky.

Vajicka mUzZete tridit (sbirat) podle tvart (barev) (na pocet nebo ¢asovy limit)

(Upevnujeme a procvi¢ujeme ndcvik spravného nddechu, podrZeni dechu, pred pomalym
vydechem)

Hru si mohou zahrat i sourozenci jako soutéz

VYROBTE SI:
VELIKONOCNI PRANICKO - oteviraci vaji¢ko
Potfebujete: Bily papir, nizky, pastelky

POSTUP:

Pracovni list si vytisknéte.

PreloZte podle prerusované c¢ary.

Potom nechte déti preloZeny (dvojity) papir vystfihnout
podle linie vajicka (spojovaci stied neprestfihujte!) ‘
Vystfizené vajicko si déti mohou vybarvit a z druhé strany nazdobit libovolnou kresbou

(rozvijite manipulacni ¢innosti s papirem, s nGZkami, papirové sklddacky, vystfihovani,
rozvijet fantazii a predstavivost, experimentovat s vytvarnym materidlem, estetické a tvirci
vytvarné aktivity, skladdni z papiru dle instrukci, tvofivé ¢innosti z papiru)






Hotovy obrazek pfineste ozna¢eny/podepsany zpét do MS.
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Pomoz zaji¢kovi s malovani vajicek




Ukol: DVOJICE VAJICEK
Hotovy obrazek oznaéeny znackou pfineste do MS. Dvojice vaji¢ek vymalujte stejné @

DVOJICE VAJICEK. Najdi a spoj &arou stejna vajicka.
(Procvicujeme grafické Cinnosti, zrakové vnimani, orientaci na plose)




